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ABSTRAK 

Di era digital seperti sekarang banyak mahasiswa yang kurang tertarik dalam literasi membaca 

buku untuk menambah ilmu pengetahuan. Hal ini menjadi suatu permasalahan dalam upaya 

meningkatkan literasi minat baca pada mahasiswa. Tujuan penulis mengenai penelitian ini adalah 

untuk menganalisis dan mendeskripsikan terkait jenis buku yang dapat mempengaruhi minat baca 

mahasiswa. Data yang diambil berdasarkan penilaian mahasiswa, pandangan dosen dan pustakawan. 

Dalam penelitian ini, penulis menerapkan metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif dan metode 

pengumpulan data yang terdiri dari kuesioner, observasi, dan wawancara. Dalam penulisan artikel ini 

penulis menggunakan model analisis data yaitu dengan reduksi data. Hasil akhir dari penelitian ini 

terdapat empat poin utama yaitu sebagai berikut: 1) Jenis buku yang dapat membangun minat baca 

mahasiswa yaitu terdiri jenis fiksi dan nonfiksi. 2) Pengaruh external yang dapat menarik minat baca 

pada mahasiswa yaitu pengaruh lingkungan, dosen dan fasilitas 3) Berbagai hal yang menjadi 

pengaruh dalam minat baca mahasiswa yang dilihat dari sudut pandang pustakawan terdiri dari rasa 

keingintahuan, fasilitas buku, dan tugas. 4) Adanya upaya untuk mengembangkan minat membaca 

mahasiswa yaitu mengadakan lomba kunjungan perpus dan lomba ulas buku. Kesimpulan dari 

penelitian ini adalah terdapat dua jenis buku yang dapat mempengaruhi minat baca mahasiswa yaitu 

jenis buku fiksi dan non-fiksi. Kesimpulan ini diambil dari 100 mahasiswa dengan persentase 75% 

peminat buku fiksi dan 25% peminat buku non-fiksi.  

Kata Kunci: Jenis buku, Mahasiswa, Minat baca 

 

ABSTRACT 

In this digital era many students are less interested in the literacy movement in Reading to 

increase their knowledge. This is one of the problems in the effort to increase Reading literacy among 

students. The author's purpose regarding this study is to analyze and describe the types of books that 

can affect students' reading interest. The data taken is based on student assessments, the views of 

lecturers and librarians. In this study, the author applied qualitative methods with a descriptive 

approach and data collection methods consisting of questionnaires, observations, and interviews. In 

writing this article, the author uses a data analysis model, namely by data reduction. The final results 

of this study have four main points, which are: 1) The types of books that can build students' reading 

interest consist of fiction and nonfiction. 2) External influences that can attract reading interest in 

students are the influence of the environment, lecturers and facilities 3) Various things that influence 

student reading interest seen from the librarian's point of view consist of curiosity, book facilities, and 

assignments. 4) There are efforts to develop students' interest in reading, namely holding a perpus 

visit competition and a book review competition. The conclusión of this research is that there are two 

types of books that can influence student’s interest in Reading which is fiction books and non-fiction 

books. This conclusion was taken from 100 students with percentages of 75% interested in fiction 

books and 25% interested in non-fiction books. 

Keywords: Reading interest, Student, Type of book. 
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PENDAHULUAN 

Suatu keinginan yang mendasari seseorang untuk mencapai tujuan serta dapat 

memotivasi seseorang untuk melakukan suatu hal disebut dengan minat. Membaca merupakan 

kegiatan yang dilaksanakan yang tentunya digunakan oleh seorang pembaca untuk 

mendapatkan sebuah informasi maupun pesan yang memang telah disampaikan oleh penulis. 

Melalui media kata-kata dalam karya tulis nya (Patiung et al., 2016). Minat membaca berarti 

keinginan seseorang untuk membaca tanpa adanya unsur paksaan karena memang pada 

dasarnya manusia memiliki naluri untuk berusaha mengetahui apa yang tidak mereka ketahui 

(Iryani, 2020).  

Dari data statistik yang diumumkan oleh UNESCO tingkat membaca di Indonesia 

tergolong kategori yang sangat rendah, dilihat dari data statistik negara Indonesia berada di 

posisi ke-60 dari 61 negara lainnya. Kemudian di peringkat 59 di duduk negara Thailand dan 

di peringkat paling akhir ditempati oleh negara Botswana. Negara Finlandia merupakan 

negara luar biasa dengan tingkat literasi mencapai 100% sehingga berhasil menempati 

peringkat tertinggi menurut (Rizky Anisa et al., 2021). Selain itu duta baca Indonesia Najwa 

shihab mengatakan bahwa dalam setahun, anak-anak di eropa dan Amerika dapat mencapai 

25-27% kegiatan membaca buku dalam setahun, kemudian di Jepang Anak-anak dapat 

membaca 15-18% buku sedangkan di Indonesia hanya mencapai 0,01%, sungguh 

perbandingan yang sangat jauh. Hal ini diutarakan najwa shihab pada acara harian Tirto. 

Bahkan data ini juga menunjukkan perbandingan Indonesia dengan negara terdekat sekalipun 

yakni singapura Dan Malaysia masih sangat tertinggal (Witanto Janan, 2018).  

Minat membaca pada seseorang terkadang bisa dipengaruhi oleh faktor yang 

sederhana salah satunya yaitu jenis buku yang dibaca (Efendi et al., 2023). Jenis buku 

memiliki peran yang besar terhadap minat seseorang untuk membaca, karena setiap individu 

tentunya memiliki minat yang beraneka ragam dalam menikmati suatu karya tulis (Magdalena 

et al., 2020). Maka dari itu diperlukan analisis mengenai jenis-jenis buku yang mudah 

dinikmati dan diaplikasikan ke kehidupan sehari-hari sebagai pedoman pengetahuan 

seseorang terutama mahasiswa. Pada abad 21 mahasiswa dinobatkan sebagai agen perubahan, 

tentunya dalam menjalankan misi tersebut mahasiswa wajib memiliki pengetahuan yang luas 

sehingga mampu menghadapi tantangan yang akan datang. Membaca adalah bentuk senjata 

yang harus dikuasai oleh mahasiswa (Novita et al., 2023). Sebagai permulaan dapat dilakukan 

dengan mulai memilih buku yang akan diproses lebih lanjut nantinya. Tahap selanjutnya 
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yakni dengan membuka buku dan mulai terjun di dalamnya, membaca kata per kata dan 

mengumpulkan data. Membaca buku adalah obat mujarab untuk segala bentuk penyakit 

ketidaktahuan, oleh sebab itu membaca sangat dianjurkan untuk kegiatan yang berhubungan 

dengan karya ilmiah. Membaca buku sangat penting karena bisa dijadikan ajang untuk 

mengasah kecerdasaan, memperdalam dan meningkatkan ilmu pengetahuan seseorang (Purba 

et al., 2023). Membaca buku tentunya dapat digunakan sebagai salah satu cara atau usaha 

muhasabah diri. Analisis jenis-jenis buku ini bertujuan untuk mengetahui minat membaca 

terutama pada mahasiswa yang diharapkan dapat meningkatkan rasa keingintahuan mereka 

didalam buku yang mereka minati (Anisya Dwi Septiani & Wardana, 2022). Analisis ini juga 

bertujuan untuk mengetahui alasan-alasan buku yang banyak diminati dan kurang diminati 

yang nantinya akan dijelaskan mengenai manfaat dari masing-masing buku. Semakin banyak 

mahasiswa yang memiliki minat membaca maka akan semakin tinggi juga tingkat literasi 

Indonesia didunia internasional (Widianto & Subyantoro, 2015). 

Atikah Mumpuni dan Rezky Umi Nurbaiti, Universitas Muhadi Setiabudi melakukan 

penelitian dengan judul “Analisis Faktor yang Mempengaruhi Minat Baca Mahasiswa 

PGSD”. Penelitian ini menggunakan metode pendekatan kualitatif dengan pengumpulan data 

menggunakan teknik dokumentasi, observasi dan angket. Dalam teknik analisis data 

menggunakan uji kredibilitas. Penulis melakukan penelitian ini untuk menganalisis dan 

mendeskripsikan faktor internal dan faktor eksternal yang mempengaruhi minat baca 

mahasiswa PGSD. Dalam faktor internal terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi minat 

baca mahasiswa, salah satunya adalah jenis buku yang disukai mahasiswa (Pedagogik et al., 

n.d.) 

Berhubungan dengan upaya meningkatkan gerakan literasi membaca Universitas 

Nurul Huda, artikel ini dapat menjadi salah satu rujukan untuk meneliti data tentang 

mahasiswa Universitas Nurul Huda berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan oleh para 

penulis. Pada studi penelitian ini penulis berusaha untuk memberikan kontribusi pada gerakan 

literasi membaca Universitas Nurul Huda untuk peningkatan pengetahuan bagi khalayak 

umum. Secara teoritis, penelitian ini bisa memberikan kontribusi secara teoritis dengan 

memberikan informasi dan pengetahuan bagi mahasiswa dan pengelola perpustakaan. 
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METODE PENELITIAN 

Dalam penelitian tentang analisis jenis buku yang dapat mempengaruhi minat baca 

mahasiswa penulis menerapkan metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif, metode ini 

dipilih penulis karena dianggap sesuai dengan tujuan penelitian. Mengutip dari jurnal 

“Characteristics of Qualitative Descriptive Studies: A Systematic Review” metode penelitian 

kualitatif dengan pendekatan deskriptif adalah metode yang berfokus untuk menjawab 

pertanyaan-pertanyaan yang bersifat umum seperti apa, dimana, siapa dan bagaimana proses 

pengalaman bisa terjadi sedemikian rupa sehingga dapat dianalisis secara lebih mendalam 

untuk mendapatkan hasil yang sesuai dengan data. Metode ini menggunakan data kualitatif 

dan dijabarkan secara deskriptif (Nurmalasari & Erdiantoro, 2020). Penelitian ini bermaksud 

untuk menyajikan gambaran lengkap terkait dengan kejadian atau fenomena yang sering 

menjadi topik di lingkungan perkuliahan saat ini (Widyaiswara BPSDM Propinsi Maluku 

Utara, 2022). Objek penelitian ini adalah mahasiswa aktif Universitas Nurul Huda Sukaraja 

dengan melibatkan peneliti secara langsung yang memungkinkan peneliti dapat memahami 

situasi yang dialami oleh objek penelitian ini. Pengumpulan data dilakukan dengan pengisian 

kuesioner melalui alat yaitu Google Form, wawancara, serta observasi. Selama proses 

penelitian ini dilakukan sesi wawancara bersama beberapa mahasiswa yang menjadi 

responden guna mendapat pemahaman yang lebih lanjut. Google form dibuat dengan yang 

didalamnya terdapat pertanyaan-pertanyaan terkait jenis buku yang dapat mempengaruhi 

minat baca pada mahasiswa (Mardiana & Wiyat Purnanto, 2017). 

Analisis data yang penulis terapkan yaitu dengan menggunakan proses reduksi data. 

Reduksi data merupakan sebuah proses pengolahan data yang dilakukan setelah penelitian 

selesai (Hanifa et al., 2021). Hal ini bertujuan untuk menjabarkan data secara lebih sederhana, 

untuk mengetahui data dengan kesesuain topik penelitian. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Penelitian ini dilakukan di lingkup Universitas Nurul Huda Sukaraja dengan subjek 

penelitian mahasiswa semester 1,3, dan 5. Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan 

faktor apa saja yang dapat mempengaruhi minat baca mahasiswa Universitas Nurul Huda baik 

dari faktor internal dan eksternal, setra mengetahui jenis-jenis buku yang membangkitakn 

minat baca mahasiswa Univeritas Nurul Huda. Faktor internal yang dapat mempengaruhi 

minat baca pada mahasiswa bisa datang dari keinginan atau passion diri masing-masing 
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individu, motivasi dan, waktu. Sedangkan faktor eksternal yang bisa mempengaruhi minat 

baca mahasiswa bisa datang dari luar individu itu sendiri seperti fasilitas, dan lingkungan. 

Fasilitas menjadi peran penting dalam menyediakan segala kebutuhan mahasiswa untuk 

keperluan individu maupun kelompok guna mempermudahkan kegiatan belajar mahasiswa 

dilingkungan kampus. Dalam penelitian ini terdapat dua jenis buku yang diteliti yaitu jenis 

buku fiksi dan nonfiksi. Buku fiksi merupakan sekumpulan teks dengan ciri-ciri khas 

menunjuk pada status denotatum, yaitu khayalan atau dibuat-buat. Sedangkan buku nonfiksi 

merupakan karangan atau tulisan berupa fakta atau kenyataan yang berdasarkan penelitian. 

Hasil dari data-data yang didapatkan menggambarkan bahwa minat baca mahasiswa 

Universitas Nurul Huda termasuk dalam kategori yang lemah. Hal ini berdasarkan data yang 

didapat dari kuesioner terlihat jelas bahwa hanya sedikit mahasiswa yang memiliki minat 

dalam membaca buku. Dari keseluruhan target subjek penelitian hanya beberapa individu 

yang telah mengisi kuesioner melalui google form yang dibuat untuk mengambil data secara 

online. Data yang dihasilkan terdapat 100 mahasiswa yang ikut berperan dalam penelitian ini. 

Kebanyakan mahasiswa yang memiliki minat baca berasal dari jurusan Bahasa dan Sastra 

Inggris. Ada sekitar 75 mahasiswa yang mendominasi buku fiksi dengan kategori novel, 

komik dan romansa. Data ini lebih banyak dibandingkan data peminat jenis buku nonfiksi 

yang hanya seperempat data yang dihasilkan dari kuesioner yakni 25 mahasiswa. Jenis buku 

nonfiksi dikategorikan seperti karya ilmiah dan sastra. Untuk lebih jelas gambaran dari 

peminat jenis buku dapat dilihat dari gambar diagram lingkaran yang tertera dibawah ini. 

 
Gambar 1. Jenis buku yang disukai Mahasiswa berdasarkan data kuisioner. 

Dari hasil observasi, saat ini mahasiswa lebih banyak menyukai buku jenis fiksi 

seperti karya novel dan roman, jenis buku ini paling banyak digemari karena faktor intrinsik 

dari buku yang pada dasarnya memberikan kesan menarik bagi setiap pembacanya. Adapun 

faktor lingkungan sosial juga dapat mempengaruhi minat baca mahasiswa terhadap jenis buku 

yang dibaca. Pastinya dalam lingkungan perkuliahan tidak hanya satu atau dua orang 

75 

25 

0% 0% 

peminat jenis
buku fiksi

peminat jenis
buku nonfiksi
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mahasiswa yang memiliki kegemaran yang sama namun sebagian besar mahasiswa memiliki 

ketertarikan yang sama dalam membaca karangan jenis fiksi dibandingkan jenis nonfiksi. 

Bertemu dengan seseorang yang memiliki frekuensi yang sama dalam membaca jenis buku 

yang sama bisa mempengaruhi orang lain untuk tertarik membaca buku-buku yang 

direkomendasikan kepada sesama mahasiswa. Rasa penasaran yang tinggi terhadap buku yang 

direkomendasikan membuat mahasiswa tergerak untuk mencari tahu tentang buku tersebut 

sehingga tanpa sadar mendorong minat baca mereka. 

Berdasarkan wawancara dengan pihak pustakawan kampus Universitas Nurul Huda, 

kebanyakan mahasiswa yang datang keperpustakaan hanya sekedar meminjam dan mencari 

buku referensi untuk memenuhi tugas dari dosen atau mengisi waktu luang. Hal ini menjadi 

salah satu faktor minat baca mahasiswa, karena dorongan dari tugas ini mahasiswa lebih 

memilih jenis buku karya ilmiah untuk menjadi bahan bacaan. Mahasiswa yang aktif 

mengunjungi perpustakaan biasanya mahasiswa tingkat akhir yang sedang mencari referensi 

buku karya ilmiah atau mahasiswa yang diarahkan mencari buku untuk memenuhi tugas 

akhir. Mahasiswa yang datang keperpustakaan tidak hanya mencari buku referensi saja tetapi 

juga mereka mencari buku-buku lain selain karya ilmiah. Akan tetapi, mereka tidak leluasa 

dalam memilih buku dikarenakan fasilitas buku karya ilmiah lebih dominan daripada buku 

karangan atau fiksi. Hal ini membuat mahasiswa sulit memilih jenis buku yang mereka 

inginkan dan memilih mencari alternatif lain untuk mendapatkan buku yang ingin mereka 

baca. Reading for pleasure juga termasuk faktor utama dalam minat baca mahasiswa karena 

ini datang dari diri mereka masing-masing, mereka membaca buku berdasarkan jenis buku 

yang mereka gemari dan ini membuat mahasiswa tidak mengalami tekanan dan lebih nyaman 

dalam membaca.  

Diera digital, kini sudah banyak situs online atau aplikasi yang menyediakan berbagai 

jenis buku atau karangan dalam bentuk file atau slide yang bisa mahasiswa akses dengan 

mudah tanpa adanya batas waktu (Rahmawati, 2022). Dengan adanya berbagai kemudahan di 

era digital seperti saat ini menjadi faktor terhadap minat baca mahasiswa karena mereka bebas 

memilih jenis buku dalam berbagai versi yang berbeda-beda. Rata-rata waktu yang dihabiskan 

untuk membaca melalui gawai sekitar 2-4 jam per harinya tergantung pada buku yang mereka 

baca, hal ini menyebabkan kurangnya minat mahasiswa untuk berkunjung ke perpustakaan 

kampus sehingga mengalami penurunan pengunjung pada setiap harinya.  Melihat fenomena 

ini, pihak pengelola perpustakaan kampus berupaya memulihkan minat baca mahasiswa 

https://jurnal.stikesbanyuwangi.ac.id/index.php/JUPE2
https://doi.org/10.54832/jupe2.v2i2.307


 

Available Online at 

https://jurnal.stikesbanyuwangi.ac.id/index.php/JUPE2 

doi: https://doi.org/10.54832/jupe2.v2i2.307                            

JUPE2, Volume 2 (2), 2023, Page 42-50 

p-ISSN: 2985-9891    e-ISSN: 2985-6736 

JUPE2: Jurnal Pendidikan & Pengajaran 

282 

dengan mengadakan lomba kunjungan perpus dan lomba mengulas buku perpustakaan yang 

diadakan pada bulan bahasa. Setiap mahasiswa yang datang keperpustakaan akan didata 

setiap harinya, bagi mahasiswa yang paling sering mengunjungi perpustakaan akan 

dinyatakan sebagai pemenang dan akan mendapatkan reward yang telah disiapkan oleh 

penyelenggara lomba. Sedangkan lomba mengulas buku mewajibkan mahasiswa meminjam 

buku (buku bebas tidak dibatasi jenisnya) di perpustakaan untuk mengulas isi dari buku yang 

dipinjam, kemudian mahasiswa harus membuat dokumentasi berupa video ulasan buku yang 

diunggah pada akun media sosial masing-masing, untuk konten yang paling kreatif dan 

menarik akan menjadi pemenangnya. Dari data yang didapatkan rata-rata mahasiswa memilih 

jenis buku fiksi untuk dibaca dan diulas. Terlihat jelas bahwa jenis buku sangat 

mempengaruhi dalam minat baca mahasiswa Universitas Nurul Huda. 

 

KESIMPULAN 

Hasil dari penelitian analisis jenis buku terhadap minat baca mahasiswa Universitas 

Nurul Huda dapat disimpulkan bahwa terdapat beberapa hal yang dapat mempengaruhi minat 

baca pada mahasiswa. Disini terdapat empat poin yang dapat disimpulkan yaitu 1) Jenis buku 

yang mempengaruhi minat baca siswa terdiri jenis fiksi dan nonfiksi. 2) Beberapa faktor 

external yang sangat berpengaruh dalam minat baca mahasiswa yaitu pengaruh lingkungan, 

dosen dan fasilitas. 3) Faktor-faktor yang mempengaruhi minat baca siswa dari persepsi dosen 

dan pustakawan terdiri dari rasa keingintahuan yang tinggi, ketersediaan buku, dan tugas yang 

diberikan dari oleh dosen. Selain dari faktor-faktor yang telah disebutkan terdapat juga upaya 

untuk mengembangkan minat membaca mahasiswa yaitu mengadakan lomba kunjungan 

perpus dan lomba ulas buku. Dengan adanya lomba ini diharapkan bisa meningkatkan minat 

baca terhadap buku dan menjadikan mahasiswa yang lebih aktif, kreatif, dan memiliki daya 

saing yang tinggi. Selama penelitian analisis berlangsung, kami berupaya mendapatkan 

informasi yang sedetail-detailnya dari pihak mahasiswa dan pustakawan, keterbatasan waktu 

antara interaksi wawancara dengan pustakawan dan respon yang sangat kurang maksimal dari 

mahasiswa menjadi kendala kami dalam menghasilkan data yang akurat mengenai analisis 

jenis buku terhadap minat baca mahasiswa. Kami menyimpulkan bahwa dari 100 mahasiswa 

yang menjadi target responden mayoritas 75% menyukai karya buku jenis fiksi dan 25% 

menyukai karya buku jenis non-fiksi. 
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Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan minat baca mahasiswa 

yaitu dengan perbaikan fasilitas dan kelengkapan perpustakaan. Kenyamanan dan fasilitas 

yang baru bisa meningkatkan minat mahasiswa untuk membaca buku di perpustakaan. 

Penyedia layanan E-book juga dapat menjadi sarana yang efektif untuk menarik minat baca 

mahasiswa. Pihak pengelola perpustakaan dapat membuat website Perpustakaan Universitas 

Nurul Huda yang dapat diakses melalui online atau pun email mahasiswa sehingga mahasiswa 

lebih mudah untuk mendapatkan buku bacaan yang dapat dibaca kapan saja dan dimana saja. 

Selain itu perlu adanya kolaborasi antara mahasiswa dan pihak pengelola perpustakaan untuk 

memberikan informasi seputar kebaruan tentang perpustakaan dan memotivasi mahasiswa 

untuk menjadi bagian dari upaya meningkatkan literasi membaca.  
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